PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
w SZKOLE PODSTAWOWEJ im. hr. Wiadystawa Zamoyskiego w Nochowie

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z
2015 r., poz. 357).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkot
i placowek (Dz. U. z 2015 r., poz. 1214).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikacji i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i egzamindw
w szkotach publicznych (Dz. U. z 2015 r., poz. 843).

4. Statut Szkoty Podstawowej im. hr. Wiadystawa Zamoyskiego w Nochowie
Procedura postepowania:

I Zwolnienia dorazne

1. W wyjatkowych sytuacjach (chwilowa niedyspozycja, zdarzenie losowe) uczen na prosbe rodzicéw (prawnych
opiekundéw) moze by¢ zwolniony z pojedynczych zaje¢ wychowania fizycznego. Decyzje o zwolnieniu podejmuje
rodzi¢ (prawny opiekun) ucznia, dostarczajgc informacje wychowawcy i nauczycielowi wychowania fizycznego
w dzienniku elektronicznym w module WIADOMOSCI lub w formie papierowej. W dzienniku elektronicznym
wychowawca lub nauczyciel wychowania fizycznego zaznacza nieobecnos¢ usprawiedliwiona.

2. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela. Jesli jest to pierwsza
lub ostatnia lekcja, uczen moze by¢ zwolniony do domu pod warunkiem, Ze nauczyciel wychowania fizycznego
otrzyma najpozniej do dnia rozpoczecia zwolnienia informacje od rodzica (opiekuna prawnego) w dzienniku
elektronicznym w module WIADOMOSCI. W e-dzienniku wychowawca lub nauczyciel wychowania fizycznego
zaznacza nieobecno$¢ usprawiedliwiona.

3. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego lub z okreslonych
¢wiczen fizycznych na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia wydanej
przez lekarza na czas okreslony w tej opinii. Dtuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢
poparte odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza. Zaswiadczenie lekarskie wskazujace na
konieczno$¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego na okres nie diuzszy niz miesigc nalezy przekazac
nauczycielowi wychowania fizycznego lub wychowawcy w formie pisemnej.

II Zwolnienia dlugoterminowe

1. Dyrektor Szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie opinii o braku
mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza na czas okreslony w tej opinii.

2. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres diuzszy niz miesigc, wraz z podaniem, nalezy ziozy¢
w sekretariacie Szkoty. Dyrektor Szkoly na tej podstawie wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zajec
wychowania fizycznego lub z okreslonych éwiczen fizycznych na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania ich przez ucznia.

3. W przypadku zwolnienia ucznia z pewnych ¢wiczen fizycznych lekarz powinien okresli¢, jakie ¢wiczenia uczen
moze lub nie moze wykonywaé. Nauczyciel wychowania fizycznego otrzymuje informacje o potrzebie
dostosowania ¢wiczen do aktualnych mozliwosci fizycznych ucznia i przygotowuje zajecia uwzgledniajace opinie
lekarza.

4. Uczen z klasy niesportowej zwolniony na podstawie opinii lekarza z zaje¢ w wodzie na basenie zobowigzany
jest do wykonywania na lekcji innych éwiczen fizycznych zaleconych przez nauczyciela wychowania fizycznego.

5. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepujg rodzice (opiekunowie prawni). Rodzice
(opiekunowie prawni) sktadajg pisemnie podanie - zatacznik nr 1 wraz z zaswiadczeniem lekarskim do
Dyrektora Szkoty. Zaswiadczenie lekarskie powinno zawiera¢ doktadng date rozpoczecia i zakonczenia
zwolnienia oraz informacje o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.



6. Podanie nalezy przedtozy¢ Dyrektorowi Szkoty niezwiocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza, nie
pdzniej niz:

- w przypadku zwolnienia dotyczacego pierwszego poétrocza lub catego roku szkolnego - do 30 wrzesnia danego
roku szkolnego,

- w przypadku zwolnienia dotyczacego drugiego pétrocza - do 28 lutego danego roku szkolnego.

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku szkolnego rodzice (prawni
opiekunowie) sktadajg podania poza ustalonymi wyzej terminami, nie pdzniej niz tydzien po uzyskaniu
zaswiadczenia lekarskiego.

7. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen ze wsteczng datg bedzie respektowane od daty
wystawienia zaswiadczenia.

8. Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia w sekretariacie.
9. Dyrektor Szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii lekarza w terminie do 7 dni roboczych od daty wptywu

podania.

10. W przypadku decyzji odmownej rodzice ucznia (opiekunowie prawni) mogg sie odwota¢ za posrednictwem
Dyrektora do Kuratorium Os$wiaty w Poznaniu.

11. O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowani zostajg rodzice (opiekunowie prawni), nauczyciel prowadzacy
zajecia oraz wychowawca ucznia.

12. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywaé na =zajeciach pod opieka nauczyciela. Ze wzgledu na
bezpieczenstwo ucznia, nauczyciel wychowania fizycznego lub nauczyciel, pod ktdérego opieka znajduje sie
uczen, ma obowigzek sprawdza¢ obecnos¢ ucznia.

13. W przypadku gdy lekcje wychowania fizycznego sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczen
moze by¢ z nich zwolniony na podstawie oswiadczenia (zatacznik nr 2) rodzicow (opiekundow prawnych)
ztozonego razem z podaniem i zaswiadczeniem lekarskim i po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty. O tym fakcie
informowani sq nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

Postanowienia koncowe

1. Wychowawca klasy zapoznaje rodzicéw (prawnych opiekunéw) z procedurg podczas pierwszego zebrania
z rodzicami na poczatku roku szkolnego.

2. Dokumentacje dotyczacq zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje dyrektor.
3. Zataczniki mozna pobrac ze strony internetowej szkoty lub w sekretariacie Szkoty.

5. Aktualizacje procedury uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego wprowadza sie na mocy
Zarzadzenia Dyrektora Szkoty nr 24 z dnia 14 listopada 2018r.



